
Calendrier destiné au Grand Public

   Janvier 2023

14/01 La mosnacoturne Mosnac (016)

Engag : Bouillaud Jocelyne (lamosnacotoise16@gmail.com)  - 05 45 37 38 70 - 06 23 48 58 47 Contacts

18:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 14 km Course Nature Nocturne (TC - FM) (Distance 14.00 Km) Epreuves

18:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 9 Km Course Nature Nocturne (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

http://lamosnacotoise16.wixsite.com/lamosnacotoise16/programme-course-nocturne Site web

28/01 L'hivernal de la grande champagne Bouteville (016)

Aventures running segonzac (jchristophejallat@orange.fr)  - 0674499991 - 0674499991 Contacts

18:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8KM Trail (TC - FM) (Distance 8.50 Km) Epreuves

18:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL 22 KM (TC - FM) (Distance 22.00 Km) 

18:05 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 15km duo ou solo Trail (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

https://trailgrandechampagne.com/ Site web

   Février 2023

05/02 Trail de grand cognac Julienne (016)

Engag : Couvret JEREMY  (jcouvret@wanadoo.fr)  - COUVRET Contacts

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail découverte 16.5km (TC - FM) (Distance 18.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

09:15 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail Court 24km (TC - FM) (Distance 24.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 8.5km (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

http://www.team-charentes-triathlon.fr/nos-organisations/trail-de-grand-cognac/ Site web

19/02 Marche nordique baignes chronométrée Baignes sainte radegonde (016)

Engag : Begassat JEROME (fabb.athle@athle.com)  - 0626784123 Contacts

Engag : Augier Pascal (fabb.athle@gmail.com)  - 0625071971 

09:00 - 003 Course HS non officielle - Marche nordique Chronométré (TC - FM) (Distance 15.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

09:15 - 003 Course HS non officielle - Marche nordique Chronométré (TC - FM) (Distance 10.00 Km)  - Label Départemental

http://fabb.athle.fr/ Site web

25/02 La couronne trail de la chandeleur La couronne (016)

Engag : Boutinet didier (didier.boutinet@free.fr)  - 0611756637 Contacts

18:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 16km en nocturne (TC - FM) (Distance 16.00 Km) Epreuves

19:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 8km en nocturne (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

http://www.cof16.fr Site web

   Mars 2023

05/03 Trail des p' tits loups Courcome (016)

Techn : Bois  ANNE (nanouch24@yahoo.fr)  - 0622245955 Contacts

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 18km (TC - FM) (Distance 18.00 Km) Epreuves

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 13km (TC - FM) (Distance 13.00 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8,5km (TC - FM) (Distance 8.50 Km) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - 1km (TC - FM) (Distance 1.00 Km) 

http://amilevent-inscriptions.com/lesptitsloups-2023. Site web

12/03 Trail urbain angoumoisin Angouleme (016)

Engag : Mounier Thomas (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

08:00 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 42km (TC - FM) (Distance 42.00 Km) Epreuves

09:00 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 20km (TC - FM) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 12km (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 9km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

http://amilevent.com Site web

18/03 Stage formation running Angouleme (016)

Engag : Rnjonneau  ALAIN (alain.rinjonneau@wanadoo.fr)  - 0663029452 - 0663029452 Contacts

08:30 - 003 Course HS non officielle - Stage  d' évaluation Running (TC - FM) Epreuves

19/03 Autour  de la mercerie Magnac lavalette villars (016)

Engag : Debrosse Jerôme (samakaje@gmail.com)  - 0614025035 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - Course  en durée par élimination (TC - FM) (Distance 20.00 Km) Epreuves

http://ajm.athle.com/ Site web

26/03 La puymoyennaise Puymoyen (016)

Engag : Girard Valerie (lapuymoyennaise@gmail.com)  - 0670388228 - 0670388228 Contacts
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009 MN Label Depart. Loisir/Initia (TC - FM) (Distance 14 mètres) Epreuves

08:45 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 25 km  trail court (TC - FM) (Distance 25.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 15 km trail découverte (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8.5 km trail découverte (TC - FM) (Distance 7.50 Km) 

http://www.lapuymoyennaise.com Site web

   Avril 2023

01/04 Schneider electric foulées d'angoulême Angouleme (016)

Engag : Guinfolleau Joel (joel.guinfolleau@gmail.com)  - 0686289318 Contacts

17:45 - 252 5 Km Route (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label RégionalEpreuves

18:30 - 261 10 Km Route (TC - M) (Distance 10.00 Km)  - Label International

https://www.fouleesangouleme.com/ Site web

09/04 Trail des lavoirs Anais (016)

Ca plassac  

16/04 10km de  londigny Londigny (016)

Engag : Aslanian NICOLAS (nicolas.aslanian@orange.fr)  Contacts

003 Course HS non officielle - 5Km (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - 10Km de LONDIGNY (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

22/04 Trail de la boëme Mouthiers sur boeme (016)

Techn : Boeuf Damien (lesrapidsdelaboeme@gmail.com)  - 0661641749 Contacts

16:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 24km (TC - FM) (Distance 24.00 Km) Epreuves

16:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 14km (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

17:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 9km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

17:15 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche nordique 14km (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

https://lesrapidsdelaboeme.fr/ Site web

23/04 Nordic 4b Baignes sainte radegonde (016)

Engag : Chauveau Fabien  (fabien.chauveau16@gmail.com)  - 0626037888 Contacts

08:30 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Nordic 4B (TC - FM) (Distance 16.00 Km) Epreuves

   Mai 2023

01/05 Trail du brin d ' aillet Sireuil (016)

Engag : Mouette thierry (thierry.mouette@orange.fr)  - 0633104227 Contacts

Engag : Decock benoit (benoitdecock16@gmail.com)  - 0682456482 

033 Trail XS (25-44km-effort) - 24km trail courte distance (TC - FM) (Distance 24.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16 km Trail (TC - FM) (Distance 16.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8km Trail (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - Randonnée pédestre (TC - FM) (Distance 6.50 Km) 

07/05 La mosnacotoise trail du vignoble cognaçais Mosnac (016)

Engag : Bouillaud Jocelyne (lamosnacotoise16@gmail.com /)  - 05 45 37 38 70 - 06 23 48 58 47 Contacts

08:45 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24 Km Trail (TC - FM) (Distance 24.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 14 Km Trail (TC - FM) (Distance 14.00 Km)  - Label Départemental

09:10 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - 14 Km Marche Nordique Chronométrée (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8 Km Trail (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

10:30 - 003 Course HS non officielle - 150 m (TC - FM) (Distance 150 mètres) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - 1,440 Km Mini-Trail des Enfants (TC - FM) (Distance 1.44 Km) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - 2,620 Km Mini-Trail des Enfants (TC - FM) (Distance 2.62 Km) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - 920m Mini-Trail (TC - FM) (Distance 920 mètres) 

http://lamosnacotoise16.wix.com/lamosnacotoise16 Site web

14/05 Grand trail de la folle blanche Cherves richemont (016)

Press : Vallon David (contact@teamouinsouins.com)  - 0677200686 Contacts

Engag : Arramy Laurent (contact@teamouinsouins.com)  - 0778541749 

Techn : Lagorce Philippe (contact@teamouinsouins.com)  - 0608546931 

Engag : Pageaud Damien (contact@teamouinsouins.com)  - 0674363374 

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Grand Tour de l'Abaca (TC - FM) (Distance 21.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Boucle du Chêne vert (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Petit Tour de la Cheminée (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

http://www.teamouinsouins.com Site web

21/05 La roc'n run Sers (016)

Engag : Charrier Franck (contact.rocnrun@gmail.com)  - 0670103667 Contacts

09:15 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - La Solutréenne (TC - FM) (Distance 21.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - L'Australopithéque (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 
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09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - La Cro Magnon (TC - FM) (Distance 7.50 Km) Epreuves

28/05 Trail de la terre cuite Roumazieres loubert (016)

Engag : Bolteau MAURICE & CORINNE (coco_bolteau@hotmail.fr)  - 0630430978 Contacts

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 22.500km (TC - FM) (Distance 22.50 Km) Epreuves

09:15 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - MARCHE NORDIQUE CHRONOMETREE (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - RANDONNEE (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - RANDONNEE (TC - FM) (Distance 14.00 Km)  - Label Départemental

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE (TC - FM) (Distance 14.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 003 Course HS non officielle - ANIMATION COURSE JEUNE (CA - FM) (Distance 1.00 Km)  - Label Départemental

   Juin 2023

04/06 Trail du montmorélien Montmoreau saint cybard (016)

Engag : Dbrosse  Jerôme (samakaje@gmail.com)  - 0614025035 Contacts

08:45 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24km (TC - FM) (Distance 24.00 Km) Epreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16km (TC - FM) (Distance 16.00 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8km (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:15 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - 16km (TC - FM) (Distance 16.00 Km) 

http://ajm.athle.com Site web

10/06 La cagouillasse Roullet saint estephe (016)

Engag : Mounier Thomas (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

10:00 - 030 Course à obstacles - La Cagouillasse (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

http://amilevent.com Site web

11/06 Trail  de  saint-michel Saint michel (016)

Engag : Noel Jean-louis (jean-louis.noel@wanadoo.fr)  - 0674590333 Contacts

032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16km 2 X 8km relai duo (TC - M) (Distance 16.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8 kms 1 boucle (CA - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16km 2 boucles de 8km (JU - FM) (Distance 16.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16km 2 X 8 km relai duo (CA - F) (Distance 8.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16kms 2 X 8 km relai duo (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

11:00 - 003 Course HS non officielle - Course enfants  6/13 ans boucle de 800m entre (BE - FM) (Distance 800 mètres) 

18/06 Trail du viaduc de l'anguienne Dirac (016)

Techn : Arfeuille Philippe (sperare1619@live.fr)  - 0545652994 - 0626471223 Contacts

Techn : Texier Dominique (dominique.texier@ricoh.fr )  - 0674406474 

Techn : Brachot Philippe (philippe.brachot@orange.fr)  

Engag : Mention Philippe (philippe-mention@wanadoo.fr)  - 0545910685 - 0630383778 

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 26 Kms (TC - FM) (Distance 24.00 Km) Epreuves

09:10 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 13,000 Kms (TC - FM) (Distance 13.00 Km) 

09:20 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail découverte (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

http://dirac.asptt.com Site web

25/06 Trail de la grande champagne Segonzac (016)

Aventures running segonzac (jchristophejallat@orange.fr)  - 0674499991 - 0674499991 Contacts

06:00 - 034 Trail S (45-74km-effort) (TC - FM) (Distance 52.50 Km) Epreuves

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24,5km Trail (TC - FM) (Distance 24.50 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 12,5km Trail (TC - FM) (Distance 12.50 Km) 

09:30 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia (TC - FM) 

09:35 - 003 Course HS non officielle - Randonnée (TC - FM) (Distance 11.50 Km) 

https://trailgrandechampagne.com/ Site web

   Juillet 2023

01/07 Trail urbain barbezillien Barbezieux saint hilaire (016)

Techn : Begassat Jerôme (j.begassat@orange.fr)  Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - 6km Trail Urbain (TC - FM) (Distance 6.00 Km) Epreuves

19:30 - 003 Course HS non officielle - 12km Trail Urbain (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 

08-09/07 Trail du confolentais 2023 Confolens (016)

Press : Bonneau Sébastien (sebastien.bonneau@laposte.net)  - 0632076350 Contacts

10/7 - 08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 30 km (TC - FM) (Distance 30.00 Km) Epreuves

10/7 - 08:40 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 18 km (TC - FM) (Distance 18.00 Km) 

10/7 - 08:50 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 9 km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

10/7 - 08:55 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique Chronométrée (TC - FM) (Distance 18.00 Km) 

9/7 - 18:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail du Confolentais 12 km (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 
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https://www.facebook.com/Team-Trail-du-Confolentais-705067999607450 Site web

29/07 Course des deux cagouilles Villejesus (016)

Engag : Videau DIDIER (Ajlv16140@gmail.com )  - 06-81-98-54-07 Contacts

003 Course HS non officielle - trail (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

http://www.villejesus.fr Site web

   Aout 2023

27/08 Trail de la vallée de la sonnette Beaulieu sur sonnette (016)

Engag : Declercq DOMINIQUE (Ddeclercq@aol.com)  - 0650501447 Contacts

Press : Declercq FABIEN (Declercq@aol.com)  - 0660336521 

Press : Quichaud ALEXANDRA (alexandraquichaud@gmail.com)  - 0651401289 

Covid : Nadaud ISABELLE (isanadaud@orange.fr)  - 0688975677 

Techn : Antoine MICHEL (michel.antoine2@wanadoo.fr)  - 0683491084 

033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL 30KM (TC - FM) (Distance 30.00 Km) Epreuves

003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 10KM (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

07:00 - 003 Course HS non officielle - TRAIL BINOME ORIENTATION 42KM (TC - FM) (Distance 42.00 Km) 

09:00 - 003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 20KM (TC - FM) (Distance 20.00 Km) 

09:00 - 003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 30KM (TC - FM) (Distance 30.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 20KM (TC - FM) (Distance 20.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 10KM (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

09:00 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - MARCHE NORDIQUE 20KM (TC - FM) 

http://facebook.com/traildelasonnette Site web

   Septembre 2023

03/09 La braconnienne briaude Brie (016)

Engag : Dela cruz VOLODIA (jb16secrétaire@gmail.com)  - 0678615763 Contacts

009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique 17km (TC - FM) (Distance 17.00 Km) Epreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 17 KM Couple (TC - FM) (Distance 17.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 8km (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 17km (TC - FM) (Distance 17.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL 27km (TC - FM) (Distance 27.00 Km)  - Label Départemental

11:15 - 003 Course HS non officielle - ANIMATION JEUNES (TC - FM) (Distance 1.00 Km) 

http://lesjoggeursbriauds.fr Site web

10/09 Les vadrouilles de mansle Mansle (016)

Engag : Moreau FREDERIC (trail.vadrouilles@gmail.com)  - 0672029766 Contacts

09:15 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail (TC - FM) (Distance 27.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail (TC - FM) (Distance 15.50 Km) 

09:40 - 003 Course HS non officielle - Marche Nordique (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail (TC - FM) (Distance 11.00 Km) 

11:45 - 003 Course HS non officielle - Course Enfants (EA - FM) (Distance 1.00 Km) 

17/09 Semi marathon de chasseneuil Chasseneuil sur bonnieure (016)

Engag : Est charente athletique ECA (estcharenteathletique@gmail.com)  - 05 45 39 55 85 - 06 84 73 91 37 Contacts

Techn : Pacheco ANTONIO (chantal.pailloux@orange.fr)  - 06 32 37 32 68 

10:00 - 003 Course HS non officielle - SEMI MARATHON CHASSENEUIL (TC - FM) (Distance 21.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - 10KM CHASSENEUIL (TC - FM) (Distance 10.00 Km)  - Label Départemental

http://estcharenteathletique.com Site web

17/09 Trail des gorges du chambon et du montbronnais Montbron (016)

Engag : Dumont JEAN-PHILIPPE (dumont.jeanphilippe@club-internet.fr)  - 0614043115 Contacts

Techn : Dumont SANDRINE (sandy.d@sfr.fr)  

04:45 - 035 Trail m (75-114km-effort) - ULTRA TRAIL (TC - FM) (Distance 80.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

07:30 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - MARCHE XXL (TC - FM) 

08:30 - 034 Trail S (45-74km-effort) - TRAIL LONG (TC - FM) (Distance 42.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL COURT (TC - FM) (Distance 30.00 Km)  - Label Départemental

09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL DECOUVERTE (TC - FM) (Distance 15.00 Km)  - Label Départemental

09:47 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique (TC - FM) 

http://www.team16vtt.com Site web

24/09 Les traces de champniers Champniers (016)

Engag : Bonnin Patrice (patrice.bonnin@champniers.fr)  - 0545905726 - 0676040331 Contacts

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL (TC - FM) (Distance 8.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL14km (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 21km (TC - FM) (Distance 22.00 Km) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - 8 km  RANDONNEE (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 
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09:30 - 003 Course HS non officielle - 14 km RANDONNEE  (TC - FM) (Distance 14.00 Km) Epreuves

http://mairie-champniers.fr Site web

   Octobre 2023

01/10 Trail des  bois de louzac Louzac saint andre (016)

Engag : Florent Cyrille (trailboislouzac@gmail.com)  - 0668492110 Contacts

032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 10km (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

003 Course HS non officielle - Marche 8km (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 21km (TC - FM) (Distance 21.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 14km (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

08/10 Ekiden du g2a isle d'espagnac L'isle d'espagnac (016)

Grand angoulême athlétisme  

15/10 10kms de cognac Cognac (016)

Engag : Brgeaud  PATRICK (patrickbergeaud@gmail.com)  - 0686913914 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - 5 KM OCTOBRE  ROSE (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

11:00 - 003 Course HS non officielle - 10 KM ROUTE (TC - FM)  - Label Départemental

11:00 - 003 Course HS non officielle - 5km ROUTE (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label Départemental

22/10 Leroy merlin running day 2023 Soyaux (016)

Engag : Mounier THOMAS (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Leroy Merlin Running Day 10km (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Leroy Merlin Running Day 20km (TC - FM) (Distance 20.00 Km) 

http://amilevent.com Site web

28/10 Le trail diabolique du grand  cognac Bourg charente (016)

Engag : Plateau Loïc (team-charentes-triathlon@orange.fr)  - 0678490375 Contacts

003 Course HS non officielle - Trail Diabolique 15.5km (TC - FM) (Distance 15.50 Km) Epreuves

19:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 2ème Trail Diabolique de GRAND COGNAC (TC - FM) (Distance 8.50 Km)  - Label Départemental

http://www.team-charentes-triathlon.fr/ Site web

   Novembre 2023

05/11 La montliardaise Moulidars (016)

Engag : Rapeau DAVID (rapeau.david@wanadoo.fr)  - 0664763065 Contacts

Engag : Merceron DAMIEN (lamontliardaise16@gmail.com)  - 0674270719 

003 Course HS non officielle - course enfants (PO - FM) (Distance 1.50 Km) Epreuves

003 Course HS non officielle - course enfants (MI - FM) (Distance 2.50 Km) 

07:30 - 034 Trail S (45-74km-effort) - Trail39 KMS (TC - FM) (Distance 39.00 Km) 

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 24KMS (TC - FM) (Distance 24.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 17KMS (TC - FM) (Distance 17.00 Km) 

09:15 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - 13 kms marche nordique chronométrée (TC - FM) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 13,5km Trail (TC - FM) (Distance 13.50 Km) 

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 9 KMS (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

11:45 - 003 Course HS non officielle - course enfants (EA - FM) (Distance 950 mètres) 

https://lamontliardaise16.wixsite.com/lamontliardaise Site web

11/11 Marathon du cognac Jarnac (016)

Techn : Chauvet cedric (contact@marathonducognac.net)  - 0681389723 Contacts

Engag : Chauvet Cédric (contact@marathonducognac.net)  - 0681389723 

003 Course HS non officielle - Marathon (TC - FM) (Distance 42.20 Km) Epreuves

09:00 - 003 Course HS non officielle - semi-marathon (TC - FM) (Distance 21.10 Km) 

09:00 - 003 Course HS non officielle - 10.5 km (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

http://www.marathonducognac.net Site web

18-19/11 Trail du chambon 2023 Eymouthiers (016)

Engag : Lizot Patrick (plizot@lacharente.fr)  - 0620808799 Contacts

Techn : Bonneau Sébastien (se.bonneau@lechambon.org)  - 0673679797 

18/11 - 18:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 11 km Nocturne (TC - FM) (Distance 11.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

18/11 - 18:00 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique Chronométrée (TC - FM) (Distance 11.00 Km)  - Label Départemental

19/11 - 07:00 - 034 Trail S (45-74km-effort) - TRAIL 50KM (TC - FM) (Distance 50.00 Km)  - Label Départemental

19/11 - 09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL COURT 17KM (TC - FM) (Distance 17.00 Km)  - Label Départemental

19/11 - 09:35 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique Chronométrée (TC - FM) (Distance 17.00 Km)  - Label Départemental

19/11 - 09:45 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL 34km (TC - FM) (Distance 34.00 Km)  - Label Départemental

19/11 - 09:55 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL  11km (TC - FM) (Distance 11.00 Km)  - Label Départemental

http://amilevent.com  Site web

   Décembre 2023
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22/12 La corrida de noël Villebois lavalette (016)

Engag : Mounier THOMAS (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

003 Course HS non officielle - 10 km Chronométrés/Classés (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

18:00 - 003 Course HS non officielle - 5 km Loisirs (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

http://amilevent.com Site web
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